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प्रगतिवादी तिन्दी सातित्य में मार्कससवादी चेिना : एक अध्ययन 

अतमिा जैन 

 सह आचार्य, हहिंदी साहहत्र्  
चौधरी बल्ल ूराम गोदारा राजकीर् कन्र्ा स्नातकोत्तर महाहिद्यालर्, श्रीगिंगानगर 

 

साराांश  

 

 

 

 

प्रगतिवादी तिन्दी सातित्य आधतुिक तिन्दी सातित्य की एक मित्वपूर्ण धारा ि,ै तिसमें समाि के शोतिि, पीत़िि, तकसाि, 

मिदरू और तिम्ि वगण के िीवि को प्रमखुिा से अतिव्यक्त तकया गया ि।ै इस सातितत्यक धारा पर मार्कसणवादी तवचारधारा 

का गिरा प्रिाव तदखाई दिेा ि।ै मार्कसणवाद समाि में व्याप्त वगण-िदे, आतथणक असमाििा, शोिर्, पूूंिीवादी व्यवस्था और 

श्रम के मित्व को कें द्र में रखकर सामातिक पररविणि की बाि करिा ि।ै प्रगतिवादी तिन्दी सातित्य िे िी सातित्य को केवल 

मिोरूंिि या सौंदयण-बोध का माध्यम ि मािकर सामातिक िागरर् और पररविणि का साधि मािा। प्रस्ििु शोध-पत्र में 

प्रगतिवादी तिन्दी सातित्य में मार्कसणवादी चेििा के स्वरूप, उद्दशे्य और प्रिाव का अध्ययि तकया गया ि।ै इस अध्ययि में 

यि स्पष्ट करिे का प्रयास तकया गया ि ैतक प्रगतिवादी लेखकों और कतवयों िे अपिे सातित्य में तकस प्रकार वगण-सूंघिण, 

आतथणक तविमिा, श्रतमक िीवि, तकसाि समस्या, सामातिक अन्याय और शोिर् के तवरुद्ध चेििा को अतिव्यक्त तकया। 

प्रेमचूंद, िागािुणि, केदारिाथ अग्रवाल, तत्रलोचि, रामतवलास शमाण, मतुक्तबोध और यशपाल िसेै सातित्यकारों िे अपि े

लेखि के माध्यम से समाि के वास्ितवक िीवि को सामिे रखा और सातित्य को िि-सूंघिों से िो़ििे का कायण तकया। 

अध्ययि से स्पष्ट िोिा ि ैतक प्रगतिवादी तिन्दी सातित्य में मार्कसणवादी चेििा केवल राििीतिक तवचारधारा के रूप में ििीं, 

बतकक सामातिक न्याय, समाििा और मािव-मतुक्त की व्यापक िाविा के रूप में प्रकट िोिी ि।ै यि सातित्य शोतिि वगों 

की पी़िा को स्वर दिेा ि ैऔर समाि में पररविणि की आवश्यकिा पर बल दिेा ि।ै इस प्रकार प्रगतिवादी तिन्दी सातित्य 

मार्कसणवादी दृतष्ट से ििवादी, यथाथणवादी और पररविणिशील चेििा का प्रतितितधत्व करिा ि।ै 

 

क ुं जी शब्द: प्रगहतिादी साहहत्र्, मार्कसयिाद, िगय-सिंघर्य, सामाहजक र्थाथय, हकसान-मजदरू जीिन 
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प्रस्िावना : 
 

हहन्दी साहहत्र् में प्रगहतिाद एक ऐसी साहहहत्र्क धारा के रूप में उभरता है, हजसने साहहत्र् को समाज के सामान्र् मनषु्र् 

के जीिन से जोड़ने का महत्िपूर्य कार्य हकर्ा। इससे पहले साहहत्र् में कल्पना, भािकुता, सौंदर्य और व्र्हिगत अनुभहूतर्ों 

को अहधक महत्ि हदर्ा जाता था, लेहकन प्रगहतिादी साहहत्र् ने जीिन की िास्तहिक पररहस्थहतर्ों, सामाहजक सिंघर्ों और 

आम जनता की समस्र्ाओ िं को साहहत्र् का मखु्र् आधार बनार्ा। इस धारा ने र्ह स्पष्ट हकर्ा हक साहहत्र् केिल मन की 

भािनाओ िं की अहभव्र्हि नहीं ह,ै बहल्क िह समाज को हदशा दनेे और अन्र्ार् के हिरुद्ध चतेना उत्पन्न करने का माध्र्म 

भी ह।ै प्रगहतिादी साहहत्र् का हिकास उस समर् हुआ जब भारतीर् समाज अनेक प्रकार की समस्र्ाओ िं से गजुर रहा था। 

दशे पर अिंग्रेजी शासन था, समाज में आहथयक असमानता बढ़ रही थी, हकसानों और मजदरूों का शोर्र् हो रहा था तथा 

हनम्न िगय जीिन की मलूभतू आिश्र्कताओ िं के हलए सिंघर्य कर रहा था। एक ओर सामिंती व्र्िस्था और पूिंजीिादी प्रिहृत्तर्ााँ 

समाज में भदेभाि को बढ़ा रही थीं, िहीं दसूरी ओर स्ितिंत्रता आिंदोलन ने जनता में अहधकार, समानता और न्र्ार् की 

भािना को मजबतू हकर्ा। ऐसी पररहस्थहत में साहहत्र्कारों ने समाज की सच्चाई को समझते हुए अपने लेखन को जनजीिन 

से जोड़ा। मार्कसयिादी हिचारधारा ने प्रगहतिादी साहहत्र् को िचैाररक आधार प्रदान हकर्ा। मार्कसयिाद समाज को आहथयक 

आधार पर समझने का प्रर्ास करता ह ैऔर र्ह बताता ह ैहक समाज में िगों के बीच सिंघर्य का मखु्र् कारर् उत्पादन-साधनों 

पर हनर्िंत्रर् और आहथयक असमानता ह।ै इस हिचारधारा के अनसुार समाज में शोर्क और शोहर्त िगों के बीच लगातार 

सिंघर्य चलता रहता ह।ै प्रगहतिादी हहन्दी साहहत्र् ने इसी िगीर् दृहष्ट को अपनाते हुए हकसान, मजदरू, हनधयन, स्त्री और ििंहचत 

िगों की पीड़ा, सिंघर्य और आशाओ िं को साहहत्र् में स्थान हदर्ा। 

हहन्दी के प्रगहतिादी साहहत्र्कारों ने समाज की िास्तहिक समस्र्ाओ िं को हबना हकसी कृहत्रमता के प्रस्ततु हकर्ा। 

उन्होंने गरीबी, भखू, बेरोजगारी, अन्र्ार्, शोर्र्, सामाहजक भदेभाि और िगीर् हिर्मता को अपने साहहत्र् का हिर्र् 

बनार्ा। प्रेमचिंद के कथा-साहहत्र् में हकसान जीिन, श्रहमक िगय और ग्रामीर् समाज की समस्र्ाएाँ स्पष्ट रूप से हदखाई दतेी 

हैं। इसी प्रकार नागाजुयन, हत्रलोचन, केदारनाथ अग्रिाल, महुिबोध, र्शपाल और अन्र् रचनाकारों ने अपनी रचनाओ िं में 

सामाहजक पररितयन की आिश्र्कता को प्रभािशाली ढिंग से व्र्ि हकर्ा। प्रगहतिादी साहहत्र् की सबसे बड़ी हिशेर्ता 

इसकी जनपक्षधरता ह।ै र्ह साहहत्र् समाज के शहिशाली और सहुिधा-सम्पन्न िगय की अपेक्षा उन लोगों के पक्ष में खड़ा 

हदखाई दतेा ह,ै हजन्हें लिंबे समर् से शोर्र् और उपेक्षा का सामना करना पड़ा ह।ै इसमें हकसान के श्रम, मजदरू के सिंघर्य, स्त्री 
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की पीड़ा, गरीब की हििशता और आम आदमी की आशाओ िं को अहभव्र्हि हमली ह।ै इस दृहष्ट से प्रगहतिादी हहन्दी 

साहहत्र् केिल साहहहत्र्क आिंदोलन नहीं, बहल्क सामाहजक चेतना का व्र्ापक रूप ह।ै 

शोध के उदे्दश्य : 

प्रस्ततु शोध-पत्र के प्रमखु उद्दशे्र् हनम्नहलहखत हैं— 

1. प्रगहतिादी हहन्दी साहहत्र् में मार्कसयिादी चेतना के स्िरूप को समझना।  

2. प्रगहतिादी साहहत्र् में िगय-सिंघर्य, आहथयक असमानता और शोर्र् के हचत्रर् का अध्र्र्न करना।  

3. हकसान, मजदरू और ििंहचत िगों के जीिन-सिंघर्य को प्रगहतिादी साहहत्र् के सिंदभय में स्पष्ट करना।  

4. प्रगहतिादी हहन्दी साहहत्र् में सामाहजक पररितयन, समानता और जनचेतना के महत्ि को रेखािंहकत करना। 

शोध पद्धति : 

इस अध्र्र्न में प्रगहतिादी हहन्दी साहहत्र् में मार्कसयिादी चेतना के स्िरूप को समझने का प्रर्ास हकर्ा गर्ा ह।ै इसके हलए 

प्रगहतिादी साहहत्र् की प्रमखु रचनाओ िं, लेखकों और आलोचनात्मक सामग्री का अध्र्र्न हकर्ा गर्ा ह।ै इस शोध में मखु्र् 

रूप से हितीर्क स्रोतों का उपर्ोग हकर्ा गर्ा ह।ै हितीर्क स्रोतों के अिंतगयत पसु्तकें , शोध-पत्र, आलोचनात्मक लेख, पत्र-

पहत्रकाएाँ और इिंटरनेट पर उपलब्ध हिश्वसनीर् सामग्री को आधार बनार्ा गर्ा ह।ै अध्र्र्न के दौरान प्रगहतिादी साहहत्र् में 

िगय-सिंघर्य, आहथयक असमानता, शोर्र्, हकसान-मजदरू जीिन और सामाहजक पररितयन से सिंबिंहधत हिचारों का हिशे्लर्र् 

हकर्ा गर्ा ह।ै 

प्रगतिवादी तिन्दी सातित्य और मार्कससवादी दृति : 

प्रगहतिादी हहन्दी साहहत्र् का हिकास भारतीर् समाज की िास्तहिक पररहस्थहतर्ों से जडु़कर हुआ। र्ह साहहत्र् ऐसी धारा 

के रूप में सामने आर्ा, हजसने साहहत्र् को जनजीिन, सामाहजक र्थाथय और पररितयन की भािना से जोड़ा। प्रगहतिादी 

साहहत्र्कारों ने र्ह माना हक साहहत्र् केिल कल्पना र्ा मनोरिंजन का साधन नहीं ह,ै बहल्क समाज की समस्र्ाओ िं को 

सामने लाने और जनचेतना जगाने का माध्र्म भी ह।ै मार्कसयिादी दृहष्ट ने इस साहहत्र् को मजबतू िचैाररक आधार प्रदान 

हकर्ा। मार्कसयिाद समाज में आहथयक असमानता, िगय-भदे और शोर्र् को सामाहजक समस्र्ाओ िं का मलू कारर् मानता ह।ै 
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इसी कारर् प्रगहतिादी साहहत्र् में गरीब, हकसान, मजदरू और ििंहचत िगों के जीिन को हिशरे् महत्ि हदर्ा गर्ा। इस 

साहहत्र् में समाज को केिल बाहरी रूप में नहीं, बहल्क उसके आहथयक और िगीर् सिंबिंधों के आधार पर समझने का प्रर्ास 

हकर्ा गर्ा। प्रगहतिादी लेखकों ने सामिंती व्र्िस्था, पूिंजीिादी शोर्र् और सामाहजक हिर्मता का हिरोध हकर्ा। उन्होंन े

साहहत्र् के माध्र्म से र्ह सिंदशे हदर्ा हक समाज में न्र्ार्, समानता और मानिीर् गररमा की स्थापना आिश्र्क ह।ै इस 

प्रकार प्रगहतिादी हहन्दी साहहत्र् में मार्कसयिादी चेतना सामाहजक र्थाथय, जनपक्षधरता और पररितयन की आकािंक्षा के रूप 

में स्पष्ट हदखाई दतेी ह।ै 

वगस-सुंघर्स और आतथसक असमानिा का तचत्रण : 

प्रगहतिादी हहन्दी साहहत्र् में िगय-सिंघर्य और आहथयक असमानता का हचत्रर् प्रमखु रूप से हमलता ह।ै समाज में एक ओर 

सिंपन्न, सामिंती और पूिंजीिादी िगय ह,ै हजसके पास धन, सत्ता और सिंसाधनों पर अहधकार ह,ै िहीं दसूरी ओर हकसान, मजदरू 

और गरीब िगय ह,ै जो अपने श्रम के बािजदू अभािों में जीिन हबताता ह।ै प्रगहतिादी साहहत्र्कारों ने इसी असमान व्र्िस्था 

को अपनी रचनाओ िं का आधार बनार्ा। उन्होंने हदखार्ा हक समाज में महेनत करने िाला िगय ही सबसे अहधक शोहर्त 

रहता ह,ै जबहक श्रम का लाभ शहिशाली िगय प्राप्त करता ह।ै र्ह हस्थहत मार्कसयिादी हिचारधारा के िगय-सिंघर्य के हसद्धािंत 

से जडु़ी हुई ह।ै प्रगहतिादी साहहत्र् में जमींदार और हकसान, माहलक और मजदरू, पूिंजीपहत और श्रहमक के बीच के सिंबिंधों 

को र्थाथय रूप में प्रस्ततु हकर्ा गर्ा ह।ै र्ह साहहत्र् आहथयक हिर्मता को केिल व्र्हिगत गरीबी नहीं मानता, बहल्क 

सामाहजक व्र्िस्था की समस्र्ा के रूप में दखेता ह।ै प्रेमचिंद के कथा-साहहत्र् में हकसान के शोर्र् और आहथयक हििशता 

का प्रभािशाली हचत्रर् हमलता ह।ै इसी प्रकार अन्र् प्रगहतिादी रचनाकारों ने भी समाज के कमजोर िगों की पीड़ा और 

सिंघर्य को अहभव्र्हि दी। इस दृहष्ट से प्रगहतिादी साहहत्र् िगीर् अन्र्ार् के हिरुद्ध चेतना उत्पन्न करता ह।ै 

तकसान-मजदूर जीवन और शोतर्ि वगस की पीडा : 

प्रगहतिादी हहन्दी साहहत्र् में हकसान और मजदरू जीिन का हचत्रर् अत्र्िंत महत्िपरू्य ह।ै इस साहहत्र् ने उन िगों को कें द्र में 

रखा, हजन्हें लिंबे समर् तक साहहत्र् और समाज दोनों में उपेहक्षत रखा गर्ा था। हकसान अन्न पैदा करता ह,ै लेहकन स्िर्िं 

गरीबी, कजय, भखू और शोर्र् का सामना करता ह।ै मजदरू समाज के हनमायर् में अपना श्रम देता ह,ै परिंत ुउसे उहचत मजदरूी, 

सम्मान और सरुक्षा नहीं हमलती। प्रगहतिादी साहहत्र्कारों ने हकसान-मजदरू िगय की इसी पीड़ा को सिंिदेनशील और र्थाथय 
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रूप में प्रस्ततु हकर्ा। इस साहहत्र् में शोहर्त िगय को केिल दर्ा का पात्र नहीं बनार्ा गर्ा, बहल्क उसे सिंघर्यशील और 

पररितयन की शहि के रूप में दखेा गर्ा। प्रेमचिंद के साहहत्र् में ग्रामीर् हकसान की समस्र्ाएाँ, कजय, जमींदारी शोर्र् और 

सामाहजक मजबरूरर्ााँ स्पष्ट रूप से हदखाई दतेी हैं। नागाजुयन, हत्रलोचन और केदारनाथ अग्रिाल जसैे कहिर्ों ने अपनी 

कहिताओ िं में खते, श्रम, भखू, सिंघर्य और जनजीिन को प्रभािशाली रूप में व्र्ि हकर्ा। र्ह हचत्रर् मार्कसयिादी चेतना से 

जडु़ा हुआ ह,ै र्कर्ोंहक इसमें श्रम के महत्ि और श्रहमक िगय की हस्थहत को प्रमखुता दी गई ह।ै प्रगहतिादी साहहत्र् हकसान-

मजदरू िगय की पीड़ा को समाज की कें द्रीर् समस्र्ा के रूप में प्रस्ततु करता ह ैऔर उनके अहधकारों के प्रहत जागरूकता 

उत्पन्न करता ह।ै 

सामातजक पररविसन, समानिा और जनचेिना : 

प्रगहतिादी हहन्दी साहहत्र् केिल समाज की समस्र्ाओ िं का िर्यन नहीं करता, बहल्क उनके समाधान की हदशा में सामाहजक 

पररितयन की आिश्र्कता पर भी बल दतेा ह।ै इस साहहत्र् का उद्दशे्र् अन्र्ार्, शोर्र्, असमानता और िगय-भदे के हिरुद्ध 

जनचेतना पैदा करना ह।ै मार्कसयिादी हिचारधारा भी शोर्र्-मिु और समानतापूर्य समाज की कल्पना करती ह।ै इसी कारर् 

प्रगहतिादी साहहत्र् में सामाहजक न्र्ार्, समानता और मानिीर् स्ितिंत्रता की भािना बार-बार हदखाई दतेी ह।ै र्ह साहहत्र् 

आम जनता को अपनी हस्थहत समझने और अपने अहधकारों के प्रहत जागरूक होने की प्रेरर्ा दतेा ह।ै प्रगहतिादी रचनाकारों 

ने र्ह हदखार्ा हक समाज में पररितयन केिल ऊपर से नहीं आता, बहल्क जनता की चेतना, सिंघर्य और सामहूहक प्रर्ास से 

सिंभि होता ह।ै इस साहहत्र् में हकसान, मजदरू, स्त्री और ििंहचत िगों की आिाज को महत्ि हदर्ा गर्ा ह।ै र्ह िगों के बीच 

मौजदू असमानता को समाप्त करने और समाज में बराबरी स्थाहपत करने की बात करता ह।ै प्रगहतिादी साहहत्र् की र्ही 

हिशेर्ता उसे जनिादी और पररितयनशील बनाती ह।ै इस प्रकार र्ह साहहत्र् सामाहजक चेतना को मजबतू करता ह ैऔर 

मनषु्र् को अन्र्ार् के हिरुद्ध खडे़ होने की प्रेरर्ा दतेा ह।ै 

प्रम ख प्रगतिवादी सातित्यकारों का योगदान : 

प्रगहतिादी हहन्दी साहहत्र् के हिकास में अनेक साहहत्र्कारों का महत्िपरू्य र्ोगदान रहा ह।ै इन साहहत्र्कारों ने अपने लेखन 

के माध्र्म से समाज के शोहर्त, पीहड़त और सिंघर्यशील िगों की आिाज को अहभव्र्हि दी। प्रेमचिंद को हहन्दी कथा-

साहहत्र् में सामाहजक र्थाथय और हकसान जीिन के सशि हचत्रर् के हलए हिशरे् रूप से र्ाद हकर्ा जाता ह।ै उनकी 
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रचनाओ िं में ग्रामीर् समाज, कजय, जमींदारी शोर्र्, गरीबी और िगीर् असमानता का स्पष्ट हचत्रर् हमलता ह।ै नागाजुयन की 

कहिताओ िं में जनजीिन, हकसान-मजदरू सिंघर्य और सत्ता-हिरोधी चेतना प्रभािशाली रूप में हदखाई दतेी ह।ै केदारनाथ 

अग्रिाल ने श्रम, प्रकृहत और आम आदमी के जीिन को अपनी कहिता का आधार बनार्ा। हत्रलोचन की कहिताओ िं में 

ग्रामीर् समाज, लोकजीिन और सिंघर्यशील मनषु्र् की छहि हमलती ह।ै महुिबोध ने मध्र्िगीर् चेतना, सामाहजक अन्र्ार् 

और िचैाररक सिंघर्य को गहराई से प्रस्ततु हकर्ा। र्शपाल न ेअपने कथा-साहहत्र् में सामाहजक पररितयन, समानता और 

प्रगहतशील हिचारों को महत्ि हदर्ा। इन सभी साहहत्र्कारों की रचनाओ िं में मार्कसयिादी चेतना प्रत्र्क्ष र्ा अप्रत्र्क्ष रूप से 

हदखाई दतेी ह।ै इन्होंने साहहत्र् को जनजीिन से जोड़ा और उसे सामाहजक पररितयन का साधन बनार्ा। 

तनष्कर्स : 

प्रस्ततु शोध-पत्र के अध्र्र्न से स्पष्ट होता ह ैहक प्रगहतिादी हहन्दी साहहत्र् में मार्कसयिादी चेतना का महत्िपूर्य स्थान ह।ै 

र्ह चेतना केिल हकसी राजनीहतक हिचारधारा तक सीहमत नहीं है, बहल्क समाज में व्र्ाप्त आहथयक असमानता, िगय-भदे, 

शोर्र् और अन्र्ार् के हिरुद्ध जागरूकता के रूप में हदखाई देती ह।ै प्रगहतिादी साहहत्र् ने साहहत्र् को समाज के िास्तहिक 

जीिन से जोड़ा और आम जनता की समस्र्ाओ िं को साहहत्र् का मखु्र् हिर्र् बनार्ा। अध्र्र्न से र्ह भी स्पष्ट होता ह ैहक 

प्रगहतिादी हहन्दी साहहत्र् ने हकसान, मजदरू, गरीब और ििंहचत िगों के जीिन-सिंघर्य को प्रभािशाली रूप से अहभव्र्ि 

हकर्ा। इस साहहत्र् में शोहर्त िगय की पीड़ा को केिल करुर्ा के रूप में नहीं हदखार्ा गर्ा, बहल्क उसे सिंघर्य और पररितयन 

की शहि के रूप में प्रस्ततु हकर्ा गर्ा ह।ै र्ही कारर् ह ैहक प्रगहतिादी साहहत्र् जनपक्षधर साहहत्र् के रूप में पहचाना जाता 

ह।ै प्रगहतिादी साहहत्र्कारों ने िगय-सिंघर्य, आहथयक हिर्मता, सामिंती शोर्र् और पूिंजीिादी व्र्िस्था की आलोचना करते 

हुए समाज में समानता और न्र्ार् की आिश्र्कता पर बल हदर्ा। प्रेमचिंद, नागाजुयन, हत्रलोचन, केदारनाथ अग्रिाल, 

महुिबोध और र्शपाल जसेै साहहत्र्कारों ने अपनी रचनाओ िं के माध्र्म से आम आदमी के जीिन, श्रम, सिंघर्य और 

अहधकारों को साहहत्र् के कें द्र में रखा। इनकी रचनाएाँ र्ह सिंदशे दतेी हैं हक साहहत्र् का सिंबिंध केिल सौंदर्य और कल्पना 

से नहीं, बहल्क समाज की सच्चाइर्ों और जनजीिन से भी होना चाहहए। इस शोध-पत्र से र्ह हनष्कर्य हनकलता ह ै हक 

प्रगहतिादी हहन्दी साहहत्र् में मार्कसयिादी चेतना सामाहजक पररितयन, समानता, न्र्ार् और मानिीर् महुि की भािना के रूप 

में उपहस्थत ह।ै र्ह साहहत्र् शोर्र्-मिु समाज की कल्पना करता ह ैऔर पाठक को सामाहजक अन्र्ार् के प्रहत जागरूक 

बनाता ह।ै ितयमान समर् में भी जब समाज में आहथयक असमानता, बेरोजगारी, श्रहमक समस्र्ाएाँ और सामाहजक हिर्मता 
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हिद्यमान हैं, तब प्रगहतिादी साहहत्र् की प्रासिंहगकता बनी हुई ह।ै अतः कहा जा सकता ह ैहक प्रगहतिादी हहन्दी साहहत्र् न े

हहन्दी साहहत्र् को जनजीिन से जोड़ने, शोहर्त िगों की आिाज को सामने लाने और समाज पररितयन की चेतना हिकहसत 

करने में महत्िपूर्य भहूमका हनभाई ह।ै मार्कसयिादी दृहष्ट ने इस साहहत्र् को िचैाररक गहराई प्रदान की और उसे जनिादी स्िर 

हदर्ा। इस प्रकार प्रगहतिादी हहन्दी साहहत्र् मार्कसयिादी चेतना के आधार पर सामाहजक र्थाथय, िगीर् सिंघर्य और मानिीर् 

समानता का सशि साहहहत्र्क रूप प्रस्ततु करता ह।ै 
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